
親愛的家長您好： 
本學期課程於 6月 30 日（週二）結束，暑假隨即開始（暑假輔導課：8月 3日(週一)至 8月 21 日(週

五) 共三週；週一至週五，每天七節；下午 16：00 放學），冀望貴子弟能善用假期，充實學業，並能從事
正當的休閒娛樂，渡過一個美好而具有意義的暑假生活，盼能共同督促貴子弟遵守下列事項： 
一、不濫用藥物（如安非他命、K他命、搖頭丸、FM2、一粒眠或新興毒品等），喪屍菸油（依托咪酯）遠

離身，健康生活才是真、毒品引進門，全家近鬼門；珍惜生命，拒絕毒害，生命原本多彩多姿，請勿
讓毒品腐蝕生命，請家長特別關注孩子的狀況。  

二、不涉足進出分子複雜是非多之撞球場、ＭＴＶ、ＫＴＶ、電動玩具店等場所；舞廳、咖啡廳、酒家（吧）、
茶坊等場所，應避免涉足；不無駕照騎乘機車，有駕照騎乘機車必須戴安全帽，並遵守交通規則；不
飲酒、不吸煙、不嚼食檳榔、不賭博、不飆車、夜間不在公共場所遊蕩。  

三、暑假打工時應慎選場所（切勿違法打工)，打工前須經家長同意，並向學校生活輔導組報備。  
四、應防範一氧化碳中毒（如洗澡、室內烤肉、取暖），將窗戶打開，保持室內空氣暢通。  
五、不到無安全設施之海（溪、河、湖、塘、池）邊戲水、露營、烤肉，並謹慎擇地，以免發生意外。  
六、不流連網際網路店，並避免利用色情網路、光碟、解碼器等接觸色情，確保身心健康。  
七、不私拍不雅照片，更不應 PO上網，避免觸法。  
八、「愛自己、愛別人、珍惜生命」，提倡正當娛樂，以遏阻模仿網路危險遊戲導致之意外事件。  
九、暑假期間若仍有賃居學生，務必請家長及導師至賃居處所訪視環境安全。  
十、預防各項傳染病，應注意個人衛生(正確洗手）及保健，有呼吸道症狀即戴口罩，生病時儘速就醫並

在家休息，並儘量減少出入公共場所。 
十一、如接獲可疑詐騙電話或不慎遇上歹徒意圖詐騙，應切記反詐騙 3步驟：「保持冷靜」、「小心查證」、

「立即報警或撥打 165 反詐騙專線」尋求協助，內政部警政署參考網站
(http://165.gov.tw/list_news.aspx)。 

（一）歹徒犯罪對話三部曲：小孩在我手上、學生哭喊聲透過電話讓家屬聽到、要求將錢匯入指定帳號。 
（二）請您先想一想  冷靜處理 、 小心求證 、 以免上當 ： 

『三不』原則： 
一不：不聽信『電話』通知，依照別人指示操作 ATM 提款機轉帳，否則錢財不翼而飛。 
二不：不要在『電話』中告知您的銀行（郵局）帳號、身分證字號等個人資料，否則您就可能成為「人

頭戶」。 
三不：不要依據所留『電話』查詢，否則極易陷入歹徒設好之陷阱。 
『三要』注意： 
一要：保持冷靜。不論接獲任何電話通知，例如恐嚇家長揚言綁架孩童、謊稱親友受傷急需用錢或

金融卡遭盜用時，要先冷靜！ 
二要：電話求證釐清實情。不論對方所述情況有多危險或危急時，要先向親友及師長查證，或撥 104、

105 查詢正確電話號碼。 
三要：報警處理。不要害怕驚慌，先撥反詐騙諮詢專線 165，確認電話號碼，或撥 110 報案，請警方

協助，並與警方合作，以確保安全。 
     以上只略舉大端，此外，其他有關安全事項，亦請家長配合督促要求同學。 
十二、晨(夜)間乘座火車安全措施，如車站播音及 LED 跑馬燈播放之乘車警語，晨(夜)間列車指定第一車

廂為女性(學生)專用及車站設置女性(學生)乘客候車區等措施，以保障女性乘車安全。 
十三、暑假期間如遇霸凌，學生或家長第一時間可向學校反映或透過教育部 24 小時免付費投訴專線

（0800-200-885）、校外會專線(05-3704885)，立即處理後續可能發生的霸凌行為。 

十四、學校聯絡電話：總機（05）221-3045 國中導師室分機：262 或 263、高中導師室分機：236 或 237  

      學校校安中心 24 小時專線：（05）221-8100。 

耑此     敬頌 
  身體健康  萬事如意！ 
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