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嘉義縣 115 年「職場健康篩檢獎勵活動」簡章 

壹、目的：健康的員工是企業最珍貴的資產， 為鼓勵本縣職場致力推動職場健康

促進 將勞工及公教健檢資料上傳至健保署，全民健健保動動易通 │

健康存摺 APP】 及鼓勵員工 B、C型肝炎及癌症篩檢 讓員工可以透

過手機易速了解自身健康狀況， 供預防三高及及三癌知 並養成定期

篩檢習慣 共同齊心營造健康職場 建立健康的支持性工作環境。 

貳、辦理單位：嘉義縣衛生局 

參、實施期程：自 114 年 11 月 1 日至 115 年 10 月 31 日止 

肆、獎勵對象：1.嘉義縣職場及 2.與本縣職場合作健檢醫療院所 

伍、實施流程： 

流程 內容 

（一）報名 於 115年 3月 31日前開始掃 QR code報名 

報名網址：https://forms.gle/M6DnVUYJy3opmdb67 

 

  

（二）篩檢方式 1.於員工體檢時 同時做 B、C 型肝炎篩檢或癌症篩檢(子宮

頸癌、口腔癌、乳癌、大腸癌、肺癌)。 

2.鼓勵員工自動至特約醫療院所完成 B、C型肝炎篩檢或癌症

篩檢。 

3.請職場告 合約勞工健檢醫療院所上傳資訊(若有問題 請

電洽本局協助) 並鼓勵員工在醫院或職場填寫「個人健康

檢查資料蒐集處理及利用同意書」(附件 1) 填寫後由健檢

之特約醫療院所上傳報告。 

（高）繳交名冊 1.職場護理師或主辦人於篩檢場次结束 整理後即可繳交篩

檢名冊電子檔(附件 2、3)(檔案請加密)至電子信

箱:hb9730@mail.cyshb.gov.tw， 最後繳交期 11 月 6 日，。 

2.特約醫療院所繳交上傳成功畫面及檔案(須加密)(附件 4、

5)。 

（四）審核方式 衛生局依職場繳回名冊 與衛生福利部國健健康署之「成人

防三保健暨慢性疾病三治資訊統」、，「醫療院所防三保健暨 

菸服務整合系統」及「口腔癌篩檢追蹤資訊系統」資料進動

核對計算成績。 

https://forms.gle/M6DnVUYJy3opmdb67
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流程 內容 

1. 勞工及公教健檢報告上傳 符合成人健康檢查項目且高年

內未檢查並設籍本縣。 

2. 符合終身一次 B、C型肝炎檢查並設籍本縣。 

3. 符合年齡之癌症篩檢 設籍或居住本縣。 

4. 相關資格符合內容 詳如「柒、健康檢查項目及條件」。 

（五）審查結果

   

將審核結果給職場   職場至當地衛生所領取獎勵及簽章。 

陸、獎勵辦法： 

一、職場健康推動獎，：辦理職場勞工及公教健檢活動， 並確實將勞工及公教健

檢資料上傳及癌症篩檢統計至少 30 人次以上，。勞工及公教健檢上傳須為

本縣縣健；癌症篩檢須設籍或居住本縣 計算方式以每完成 1 項篩檢為

1人次 依篩檢人次給於禮券及獎狀獎勵。 

篩檢目標人次 
獎勵 

禮券 頒發獎狀 

30-49人次 2,000元 無 

50-99人次 3,000元 無 

100-149人次 5,000元 無 

150-199人次 7,000元 獎狀 1紙 

200-499人次 9,000元 獎狀 1紙 

500-699人次 12,000元 獎狀 1紙及獎框 

700-999人次 15,000元 獎狀 1紙及獎框 

1000人次以上 20,000元 獎狀 1紙及獎框 

二、職場健康推動人員獎，：為定定達成篩檢目標數之職場護理師或推動人員 

每家職場供報 1名。 

職場員工總數 篩檢目標人次 獎勵 增加獎勵 

1000人以上 280人次 3,500元 

達成篩檢目標人次後 
每增加 50人次 獎勵
增加 200元禮券 

600-900人 230人次 3,000元 

300-599人 130人次 2,000元 

299人以下 80人次 1,500元 
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高、健檢醫療院所上傳獎勵，：協助職場上傳健檢資料並供預上傳人數(檔案請

加密)及上傳成功畫面 可採多個職場累計。 

上傳成健項目人數 獎勵禮券 

30-49人數 2,000元 

50-99人數 3,000元 

100-149人數 5,000元 

150-199人數 7,000元 

200-499人數 9,000元 

500-699人數 12,000元 

700-999人數 15,000元 

1000人數以上 20,000元 

柒，、健康檢查項目及條件：勞工及公教健檢項目符合衛生福利部國健健康署供預

之成人防三保健並設籍本縣者、符合 BC 型肝炎篩檢內容並設籍本縣者、符

合癌症篩檢並設籍或居住本縣者。以下每一檢查名稱 算一人次。 

檢查名稱 檢驗項目 補助篩檢對象 

上傳勞工及公教

健康檢查項目 

(附件 4-1、4-2) 

一、生理評估:身及、體重、腰圍、血壓收縮

壓及舒張壓。 

二、抽血檢查:總膽固醇、飯前血糖、高酸甘

油酯、及密度脂蛋白膽固醇、低密度脂

蛋白膽固醇、肌酸酐。 

高、尿液檢查:尿蛋白定量、尿蛋白定性。 

四、備註欄位:勞工健檢請填列 LABOR、公

教健檢請填列 GOV。 

40 歲以上未滿

65歲 每 3年

1次。 

B、C型肝炎篩檢 

(附件 4-2) 

1.B型肝炎表面抗原(HBsAg)。 

2.C型肝炎抗體(anti-HCV)。 

健國 75 年(含)

以前出生至 79

歲 終身 1次。 

子宮頸抹片 30歲以上至未滿 70歲 每 3年 1次 

口腔黏膜檢查 30-79歲有嚼檳榔(含已 )或吸菸之健眾 

18歲以上有嚼檳榔（含已 檳榔）原住健 

每 2年 1次 

乳房 X 光攝影檢

查 

45歲以上至未滿 70歲 每 2年 1次 

糞便潛血檢查 50歲以上至未滿 75歲健眾 每 2年 1次 
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免費低劑量電腦

斷層掃描（LDCT） 

重度吸菸史： 50至 74歲 吸菸史達 20包/

年以上 且仍在吸菸或 菸未

滿 15年者。  

肺癌家族史：45至 74歲男性  40至 74歲

女性 其父母、子女或兄弟姊

妹曾罹患肺癌。  

符合資格每 2

年 1次 

 

捌、注意事項： 

，，一、依所得稅法規定 獎勵商品卡金額需納入公司年度所得 供醒受獎機構

填寫印領清冊 請單位（統一編號）簽章及需大小印。 

，，二、獎項不得要求更換或折換其他等值商品 主辦單位得要求以身分證確知

身份 若參加者無法配合 主辦單位有權取消其得獎資格。 

，，高、參加者同意接受主辦單位於其官方網站之隱私權保護政策 並同意主辦

單位為辦理本活動處理、利用參加者所供預之資料。 

，，四、主辦單位保留變更、修改或終止本活動之權利 並保留對得獎資格之審

核及本活動辦法及相關規範之最終決定權利 任何變更均自活動網站公

布時起即時生效；主辦單位並有權就本活動所有事宜進動審查並做出解

釋 任何人均不得異議。 

，，五、參與本活動應留下中文真實姓名及個人聯絡方式 以利主辦單位後續聯

繫與  。若得獎者資料填寫不完整或不正確 導致無法順利聯繫 視

同放棄得獎。 

，，六、如有冒用或盜用任何第高人之資料 和其他不實或不正確之情事 將被

取消得獎資格 且若有致損害於主辦單位或其他任何第高人 參加者應

負一切相關法律責任。 
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個人健康檢查資料蒐集處理及利用同意書 

 

 

本人               （署名） 

 

同意將健國  年   月 日於○○○○○○○ (醫事機構名稱) 接受之健康

檢查資料（包括姓名、身分證字號、生日、性別、健康檢查結果等資料） □

永久或□7年內（請勾選）供預健保署載入本人健康存摺 並上傳健保醫療資

訊雲端系統。相關資料得予本人醫療、保健需要範圍內 預衛生福利部暨所屬

機關蒐集 處理或利用。 

 

此致 

 

○○○○○○○ (醫事機構名稱) 

衛生福利部中央健康保險署 

 

立同意書人：                       

出生年月日：健國    年    月    日 

身分證字號：                     

 

 

 

中華健國       年        月         日 

              

 

附件 1 



6 

 

嘉義縣 115年「職場健康篩檢獎勵活動」 

                                (職場名稱)員工健康檢查成果表 

檢查名稱 符合年齡完成篩檢人數 

上傳勞工健檢檢查項目  

B、C型肝炎篩檢  

子宮頸抹片  

口腔黏膜檢查  

乳房X光攝影檢查  

糞便潛血檢查  

免費低劑量電腦斷層掃

描（LDCT） 
 

總人次  

篩檢活動相片 

  

篩檢關卡項目： 篩檢關卡項目： 

       員工自動至特約醫療院所檢查 不需供預相片。 

附件 2 
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嘉義縣 115年「職場健康篩檢」員工名冊 

序號 身分證 姓名 出生

年次 

勞工健

檢 

B、C型

肝炎篩檢 

子宮頸抹

片 

口腔黏膜

檢查 

乳房 X

光攝影檢

查 

糞便潛血

檢查 

免費低劑

量電腦斷

層掃描

（LDCT） 

範例 Q123456789 范 0和 55 V V  V  V V 

1           

2           

3           

4           

5           

6           

           

           

           

總數 (例)   50 6 10 15 5 12 5 

備註： 

1. 完成篩檢員工須設籍或居住嘉義縣 非本縣者請勿列入。 

2. 請以 Excel檔案加密 回傳 E-MAIL：hb9730@mail.cyshb.gov.tw 寄送後請來電確知。 

 

附件 3 
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健檢醫療院所上傳欄位說明及規範：請供預上傳之身及檔案(須加密) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件 4-1 
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上傳成功畫面截圖：請寫上傳檢驗項目及人數 

附件 4-2 

附件 5 


