
           教職員工健康檢查項目       附件二 

檢查項目 檢查內容 

 1. 一般檢查 身高、體重、血壓、腰圍、BMI、脈搏 

 2. 眼科檢查 視力、辨色力 

 3. 精密聽力檢查 音叉檢測 

 4. 尿液常規檢查 
尿糖、尿蛋白、酸鹼度、尿潛血、膽紅素、尿膽素原、尿比重、

白血球、亞硝酸、酮體 

 5. 血液常規檢查 
RBC 紅血素、WBC 白血球、HB 血紅球、PLT 血小板、HCT 血

球容積比、MCV 平均紅血球容積、MCH 平均紅血球血紅素 、

MCHC 平均紅血球血紅素濃度 

 6. 肝臟功能檢查 SGPT 丙酮轉胺基酵素、SGOT 轉胺基酵素 

 7. 腎功能檢查 Greatinine 肌酸肝、尿素氮 BUN、尿酸 

 8. 血糖測定 飯前血糖 

 9. 血脂肪檢查 T-cho 膽固醇、TG 三酸甘油脂 

10. 膽固醇精密分析 HDL 高密度脂蛋白、 LDL 低密度脂蛋白 

11.動脈硬化檢查 危險因子指數 Risk Factor 

12. 胸部 x 光檢查 胸部 x 光檢查 Chest x-Ray 

13. 醫師理學檢查 
家醫科醫師進行重要部分之理學檢查(含頸部、胸部、心臟、腹

部、四肢等)，並根據個人初步檢查報告彙整解說總評，予以衛

教諮詢及健康促進等建議。 

 


