
嘉義縣協同中學112學年度第1學期國一班際投籃競賽競賽要點(附件一) 

一、宗旨：加強本校籃球運動之普遍發展，提昇技術水準，培養學生身心健康，增進班級團結合 

          作。 

二、參加單位： 

        1. 採班級報名方式，每班男、女各10人。      

三、報名方式： 

        １.日期：日期：報名自112年10月18日至10月25日(中午12:30止) 

         ２.地點：學務處體育組。 

四、比賽日期： 

          1. 112年 12月 18日(一) 

          2. 7:30-7:45國一 1、2、3、4、5 

             7:45-8:00國一 6、7、8、9、10 

五、比賽地點：本校上、下籃球場。 

六、比賽制度： 

         1.男生使用7號球、女生使用6號球。 

         2.依各班總進球數進行排名，排名依據如下: 

           先以原計時賽顆數優先判定，若加時賽追上原計時賽成績， 

           判定以原計時賽領先數計算。 

           例:國二10在原計時賽中成績30顆，國二2原本進25顆，加時賽 

           進5顆，總計30顆，則判定210班獲勝。 

         3.每班每次2顆球，投完的人立刻撿球回傳，須以排隊進行投 

           籃，不得插隊，插隊投進者，該顆不算。 

         4.依各班總進球數進行排名，共取四名。 

七、比賽規則： 

        1. 全班派出10男10女進行投球競賽，男生、女生在罰球線進行     

           投籃，女生先、男生後。 

        2. 男女各6分鐘，若踩線投進該球不予計算。 

        3. 若時間到平手，於兩組賽後進行加時賽1分鐘(各隊派出10人， 

           不限性別，使用7號球) 

        3. 選手遲到五分鐘內即以棄權論。 

        4. 一律穿著運動服裝或班服。 

        5. 如遇下雨則順延舉行。 

        6. 請務必發揮公德心，不要留下垃圾。 

八、獎勵：取前四名，頒發錦旗以資鼓勵。 

九、本辦法陳 校長核准後公佈實行之，修正時亦同。 


