
2025 夏令飛颺少年協同挑戰營流程表 

主題：帶著愛去冒險 

 第一天(7/1) 第二天(7/2) 第三天(7/3) 第四天(7/4) 

每日主題 愛自己(認識自己、肯定自己) 愛從哪裡來 開始去冒險 

6:50～7:30 
出 
發 
囉 
！ 

迎向晨曦(分組活動) 〈感恩亭附近〉 

7:30～8:00 營養補給〈餐廳〉 

8:00～9:00 清晨默想(小隊時間) 〈小隊教室〉 

9:00～10:00 飛颺劇場〈路德堂〉 青春歡唱〈路德堂〉 
9:00～10:00 

開始去冒險 
(佈道二/音為愛樂團) 

〈路德堂〉 

10:00～12:00 

9:00～10:00 
報到&戶外相見歡 
〈視聽教室外圍〉 

超越顛峰 
(體驗活動/發現自己
＆同伴的特色-體會
團體的美好及活在
群體/關係中的重要) 

〈戶外〉 

誰與爭鋒 
(體驗活動/ 
愛與信任) 
〈戶外〉 

10:00～11:00 

 冒險首部曲 
〈路德堂〉 

10:00～10:30 

大合照 
(中場休息)〈路德樓〉 

10:30~12:00 

迎向未來 
(輔導一對一會談) 

〈路德堂〉 

11:00～12:00 

當我們同在一起 
(彼此認識/小隊成形) 

〈小隊教室〉 

12:00～14:30 加油待發（午餐 、午休）〈餐廳&宿舍〉 

14:30～15:00 

14:00-15:00 

歡樂時光 
〈路德堂〉 

青春歡唱 
〈路德堂〉 

14:30~16:00 

藍海爭霸戰 

(水球大戰) 

〈視聽一面對操場〉 

12:00~13:00 

臨別依依 
〈路德堂〉 

15:00～16:30 
發現特色 
(大地遊戲/ 

小隊成形) 〈戶外〉 

與豪豬共舞

-DISC 
(戴廣平)(路德堂) 

賦 

 

 

歸 

16:30～17:30 Family time 

17:30～18:30 時時筷樂〈餐廳〉 

18:30～19:30 
歡樂時光 

〈路德堂〉 

飛颺劇場 

〈路德堂〉 

18:30～19:10 
歡樂時光 

〈路德堂〉 

19:30～20:30 

星夜追蹤 
(去除營會陌生感/ 

小隊成形) 
〈戶外〉 

飛颺之夜 
(見證晚會/ 
音為愛樂團) 
〈路德堂〉 

19:10～20:00 

為自己出征 
(佈道晚會/ 
音為愛樂團) 
〈路德堂〉 

20:30～21:30 
星光夜語 

（小隊時間/小隊教室） 

20:30～21:40 

星光夜語 
(小隊時間/小隊教室） 

20:00～21:40 

星光夜語 
(小隊時間/小隊教室） 

 21:30～22:30 就寢 
21:50~23:00 
相繫在愛裡 
(燭光分享會) 
〈路德堂〉 

 


